
 
 



 

 05   гр. 

Первая 
младш

ая 

01 гр. 

Вторая 
младшая 

10 гр. 

Вторая 
младшая 

03 гр. 

 
Средняя 

04гр 

 
Средняя 

11 гр. 

 
Средняя 

02 гр. 

 
Старшая 

06 гр. 

 
Старшая 

07 гр. 

 
Старшая 

08 гр. 

 
Подготовит. 

09 гр. 

 
Подготовит. 

В
то

р
н

и
к
 

н
и

 

к
 

 

9.10-

9.20 

Развит

ие 

речи 

 

 

9.10-9.25 

Изобразит. 

деятельность 

 

 

 

9.25-9.40 

Перерыв 

 

9.40-9.55 
Физическая 

культура 

 

9.10-9.25 

Введение 

в 

математик

у  

 

 

 

 

9.25-9.40 
Перерыв 

 

9.40-9.55 

Музыка 

 

 

9.10-9.30 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром  

 

 

9.30-10.00 

Перерыв 

 

10.00-10.20 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Развитие 

речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Улица:  
Физическая 

культура  

(11.05 – 11.25) 

 

 

 

9.10-9.30 

Музыка 

 

 

 

 

 

9.30-9.40 

Перерыв 

 

9.40 -10.00 

Введение в 

математику  

 

 

9.10-9.35  
Физическая 

культура 

 

 

 

 

9.35 – 9.50 

Перерыв 

 

9.50 – 10.05 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.35 
Введение в 

математику  

 

 

 

 

9.35-10.05 

Перерыв 

 

10.05-10.30 

Музыка 

 

 

 

9.10-9.35 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

 

9.35-9.45 

Перерыв  

 

9.45 – 10.15 

Познаю себя 

 

 

10.15 – 10.30 

Перерыв 

 

 

 

10.30-11.00 
Физическая 
культура 

 

 

 

 

 

9.10-9.40 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

 

9.40-9.50 

Перерыв 

  

9.50 – 10.20 

Изобразит. 

деятельность 

 

10.20 – 10.40 

Перерыв 

 

 

 

10.40-11.10 

Музыка 
  

 

9.10-9.40 

Введение в 

математику   

 

 

 

 

9.40-9.50 

Перерыв  

 

9.50 -10.20 

Познаю себя 

 

 

 

 

 

 

 

Улица: 

Физическая 
культура 

(11.30 – 12.00) 

В
еч

ер
 

  

15.20-

15.30 
Музык

а  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

15.20-15.45  

Введение в 

художествен. 

литературу   

 

15.20-15.45 

Риторика 

общения   

 

 

 

 

 

  



 05   гр. 

Первая 

младш
ая 

01 гр. 

Вторая 

младшая 

10 гр. 

Вторая 

младшая 

03 гр. 

 

Средняя 

04 гр 

 

Средняя 

11 гр. 

 

Средняя 

02 гр. 

 

Старшая 

06 гр. 

 

Старшая 

07 гр. 

 

Подготовит. 

08 гр. 

 

Подготовит. 

09 гр. 

 

Подготовит. 

С
р

ед
а 

д
а 

 

9.10-

9.20  
Лепка/ 
констр

уирова

ние 

 

9.10-9.25 
Развитие 

речи 
 

 

 

9.25 – 9.40 

Перерыв 

 

9.40 – 9.55 

Музыка 

 

 

9.10-9.25 

Изобразит. 

деятельнос 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Улица: 
Физическа

я культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Введение в 

математику 
 

 

 

9.25 – 9.45 

Перерыв 

 

9.45 – 10.05 

Физическая 

культура 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Музыка 

 
 

 

 

9.30-9.40 

Перерыв 

 

 

9.40-10.00 

Изобразит. 

деятельность 

 
 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Развитие 

речи и 
подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

 

 

 

 

 

 

Улица: 
Физическая 

культура 

(11.25 – 11.45) 

 

 

9.10-9.35  
Физическая 

культура 
 

 

 

9.35-9.50 

Перерыв 

 

 

9.50-10.05 

Введение в 

математику 

 
 

 

 

9.10-9.35 

Развитие речи 

и подготовка к 
обучению 

грамоте 

 

9.35-10.15 

Перерыв 

 

 

10.15 – 10.40 

Физическая 

культура 

 
 

 

 

 

 

 

9.10-9.35 

Введение в 

математику   
 

 

 

9.35-10.10 

Перерыв 

 

 

10.10 – 10.35 

Изобразит. 

деятельность 

 

10.35 – 10.50 

Перерыв 

 

 

10.50 – 11.20 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

  

 

9.10-9.40 

Введение в 

математику   
  

 

 

9.40-10.05 

Перерыв  

 

 

10.05-10.35 

Музыка  

 

 

10.35-10.45 

Перерыв 

 

 

10.45-11.15 

Познаю себя 

 

9.10-9.40  

Развитие речи и 

подготовка к 
обучению 

грамоте  

 

9.40-9.50 

Перерыв 

 

9.50-10.20 

Аппликация/ 

лепка 

 

 

10.35-10.45 

Перерыв 

 

 

10.45-11.15 

Музыка 

В
еч

ер
 

 15.20-

15.30 

Музык

а 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

15.20 -15.45 

 Путешествие в 

прекрасное 

 

 

15.20 -15.45 

Аппликация/ле

пка 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 



 

05   гр. 

Первая 

младш
ая 

01 гр. 

Вторая 

младшая 

10 гр. 

Вторая 

младшая 

03 гр. 

 

Средняя 

04 гр 

 

Средняя 

11 гр. 

 

Средняя 

02 гр. 

 

Старшая 

06 гр. 

 

Старшая 

07 гр. 

 

Подготовит. 

08 гр. 

 

Подготовит. 

09 гр. 

 

Подготовит. 

Ч
етв

ер
г 

 

9.10-

9.20  
Физ. 

культу

ра 

 

 

 

9.10-9.25 
Введение в 

математику 

 

 

 

9.25-9.40 
Перерыв 

 

9.40-9.55 

Физическая 

культура 

 

 

9.10-9.25 

Развитие 

речи 

 

 

 

9.25-9.40 
Перерыв 

 

9.40-9.55 

Музыка 

 

 

9.10-9.30 

Развитие 

речи и 

подготовка 

к обучению 

грамоте 

 
 

 

 

 

 

 

 

Улица: 

Физическая 

культура 

(11.25 – 11.45) 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Физическая 

культура  

 

 

 

9.30-9.40 
Перерыв 

 

9.40 – 10.00 

Введение в 

математику 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Музыка  

 

 

 

 

9.30-9.40 
Перерыв 

 

9.40-10.00 

Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром 

 

 

9.10-9.35  

Изобразит. 

деятельность 

 

 

 

9.35 – 10.05 
Перерыв  

 

10.05 – 10.30 

Музыка 

 

 

9.10-9.35  
Введение в 

художественну

ю литературу 

 

 

9.35-10.30 
Перерыв 

 

10.30-10.55 

Путешествие в 

прекрасное 

 

 

9.10-9.40  
Развитие речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

9.40-9.50 
Перерыв 

 

9.50-10.15  
Введение в 

художественную 

литературу 

 

10.15 – 10.40 

Перерыв 

 

10.40 – 11.10 

Музыка 
 

 

9.10-9.40  

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

9.40-10.05 
Перерыв  

 

10.05-10.35  

Физическая 

культура  

 

 

10.35-10.45 

Перерыв 

 

10.45-11.15 

Введение в 
художественную 

литературу 

 

 

9.10-9.40 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

9.40-9.50 
Перерыв  

 

9.50-10.20  

Путешествие в 

прекрасное 

 

 

10.20-10.45 

Перерыв 

 

10.45 – 11.15 

Физическая 
культура 

 

В
еч

ер
  

15.20-

15.30 

Введен

ие в 
худ 

лит-ру   

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.20-15.45  

Познаю себя 
15.20-15.45  

Музыка 

   

 

 05   гр. 

Первая 

младш

ая 

01 гр. 

Вторая 

младшая 

10 гр. 

Вторая 

младшая 

03 гр. 

 

Средняя 

04 гр 

 

Средняя 

11 гр. 

 

Средняя 

02 гр. 

 

Старшая 

06 гр. 

 

Старшая 

07 гр. 

 

Подготовит. 

08 гр. 

 

Подготовит. 

09 гр. 

 

Подготовит. 



П
ятн

и
ц

а 

 

 

Физич

еская 
культу

ра на 

улице 

 

9.10-9.25 

Аппликаци
я/лепка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Улица: 

Физическая 

культура 

 

 

9.10-9.25 

Аппликац
ия/лепка 

 

 

 

9.25-9.40 

Перерыв 

 

 

 

 

 

9.40 – 9.55 
Физическа

я культура 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.30  

Аппликация
/Лепка 

 

 

 

9.30-9.40 

Перерыв 

 

 

 

 

 

9.40 – 10.00 
Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Музыка 
 

 

 

 

9.30-9.40 

Перерыв 

 

 

 

 

 

9.40 – 10.00 
Аппликация/

Лепка 

 

 

 

9.10-9.30 

Физическая 
культура 

 

 

 

9.30-9.40 

Перерыв 

 

 

 

 

 

9.40 – 10.00 
Аппликация/

Лепка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

9.10-9.35  

Аппликация/Леп
ка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Улица: 

Физическая 

культура 

(11.20 – 11.45) 
 

 

 

 

 

9.10-9.35  

Изобразит. 
деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Улица: 

Физическая 

культура 

(11.50 – 12.15) 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

9.10-9.40  

Введение в 
информатику 

 

 

 

9.40 – 10.10 

Перерыв 

 

10.10 – 10.40 

Музыка 

 

 

10.40 – 10.50 
Перерыв 

 

10.50 – 11.20 

Аппликация/ 

лепка 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.40 

Введение в 
информатику 

 

 

 

9.40-10.05 

Перерыв 

 

10.05-10.35 

Физическая 

культура 

 

10.35-10.45 
Перерыв 

 

10.45-11.15 

Аппликация/леп

ка 

 

9.10-9.40 

Введение в 
информатику 

 

 

 

9.40 - 9.50 

Перерыв 

 

9.50-10.20 

Изобразит. 

деятельность 

 

10.20-10.45 
Перерыв 

 

10.45-11.15 

Физическая 

культура 

 

В
еч

ер
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